سار ۱۳ 
آل 11/49 بكم ان روڈ تاميث نوع ,كيت ی سان | 
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يان کی سان 


09299 قت ۱ ہیں هت ۱ ب ز ٭ ۱ ۳4 
ای : 0500 قا باسنت :ایام اسنا ظ مین ء ر | ا0 


7 اھ مث و ~e‏ | کی ۰ ۲ 
رت عا ما افظ یرل ا جراو کی وی برطل‌العای 


بسم الله الر حمن الرحيم 
نحمدہ ونصلی نسلم على رسو له الكريم 

ام اعدا فق اوی ی غفر ى پال برش ون اور مھ ی ماش رو مرا کی سكا ل علا یں رای جہاں با 
دركنارال کے نام ےکی دہا ںکی عوام نا شنا سے اکر چہ بهاو بورك رك سك بحدنقی را سس یکی ف ليا ےکنا یک 
یقت اور یل ے ےق رق کر فاضل نو جوان الا الیافظ مولا نا عبرال ريم صاحب تادر نے پان پر رسال ہلک کی 
فرك كرؤالى انارت مار بال سل ء ای لئ اس سر رومن ضرور ىج لين صورتوال ونی أي يكور مول _ 
تال اکر ےچ ت علا سفت ار یالبرک یلعای( ما شرفت مل اص خان کان عله ال رط اورم رخ 
لیر یث رتل دار الا دا رالعلوم ان البركات حيد رآ با سنج )كال أغہوں نے بان شمو نکسا جوت جما ابلسدرس 
کرای سكعلاو د يلار نتم .واوا رالعلوم ابر يكرا يق میں ا لع ہوا أنهو فقي كمون وروا ت بہ تی 
فق کے زنل پا نک یتیل ےا کھو ننگگی ‏ اب اس پا نی باق کین اختصار سكم رنظر 
چنراوراں حاضرسں_ 

الموج نورق عبت بك اضا کیا > اس ب ل فقيرك منت ق می يان فيضان ۔ امام امم 
ال رت الشادامام اج رضا مان فاحل بر وی رتمد انریا کراپ سك فزأ وك رضو ریش رلیف سے بہت نواس رسا لے 
مش مون شا لي اليا ->- 


وماتوفيقى الا بالله العلى العظيم وصلى الله تعالئ على حبيبه 


الكريم وعلى آله و اصحابه اجمعين 
سخ كا كارف 


| ره عد #ير لم ڈو م لے ب ع ےآ 
افق القرادرق | بو الصا کل ا کہا د ى رصو کم لے 


۳ رچب‌ام ص۱۳۲۰ ۴ 
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مشت مہ 
حض رت علا شتی اح رمیاں برکا لی صاحب مالعا ا نے ضمو کوش عرز بل ےش رو فرمایا۔ 
8 چگ ردد ميل بال 
رل بو ميل ان مان 

ان وه واعدنت خمداوندگی ے جوضرور کل يلل بردور شل بركف ل کی چان د اے ‏ بڑے يذ اعمراء» بادشاہان 
اورنوابوں کے بال یا نک گور یاں پیش ہو ےکا منظرا رن یپ کنابول میس پڑت مول گے ۔کوٹ قريب سرت ہو یا 
غلم يان وہاں ضرو رمو جو و وکا مقر رل كاي تقر كدر بمو ياكو ل کارا یآ واذ کے دورد ا ہوہ ان اس کے 
مد بھی ضر ور چیا ہگ اک رآپ نے اک ما نمی سکھایا ےا کے امیر ےکآ ب هون بذ ےک رسب سے ما 
وکا کر بل کے دو يال نکھا ےکا وک دراصل می ںآ بکو رج يان کے ییاد بناجا مول نیس یڑ ےک رآ پ لطف اندوز 
ول گے۔ 

ان کے بیڑے سے جکہادت جل وهآ ہر بول چان ے۔ ا بھی پ سا دوستوں سح با ہوگا کر 
”یی ےآ ا مکتا بک لکن ےکا ید ایا آپلا یھ ےل 7( كياهاوداءت اھا ےکا کیا مطلب 
ہے؟ اک میں وی سآ پکو تا و ںآ نج سےسوسال جع حل ۔ 
n E‏ 

اند وتان کے صو ہہ لو لي کے ایک و رش می کے کیا ند کا ایک انم اجلاس مور ہا ےجنس میں تام حرا 
ا با ءارا مسب تی موجود ہیں كر می ركم لكوت طارق ہے کھرے کے بک هل ای خوبصورت چوک مل ررش سے 
کڑ ھا مواچ وی نوش جما ہوا سے اورا ایی تفال سے جس بے مراد پاد یکا م موا سب قیال مل :2 هري اورنفا ست 
سے جا دی کے ودقوں میس لے ہو سے پان کے جيذ سر کے ہیں ریا ا کی انم سل کو کے بح رتاک کے انتقاب 
بغ کر ے ہیں ۔ صد رفس اعلا نکر کے ہیں کچ ماعب سب ے يه ا نکا یڑ ُنٹھا بل کے وى تاد مانے حا ہیں 
دم سیخ قل ہدرگ مر ی بر وو سے ہہک دس ہی ںآ گے بڑ ھے اورک جڑ و تھا 
کرم رل رھت نال اورسا ری اضر نکی طرف ےنتک مان سین بل ر ہو ے ہیں او پچ رسب وگب نٹ اکر مضہ 
شی ر کے ل اس وتك سح ستو رہ کیا کہ جیٹس جس کام کے ے اب ےکوائل تسب سے يكل ید ٹھاتا۔ 
آغاز مضمون 


بان ےگ رپا یس نانا و ل ( جد بر ۱ ل على قالع او رف را س٣‏ مو ب سك )فار اع مو ل ء رال میسن و" 


بغ گے 


يلي اورانر مزی ل شل لیف ده | 8616 لت ہیں اس سے يكو ٹج بھی واہے ہیں ۔ 1 پور ےک كول مرد یا 
بت کیک پان کرد سے اورکھانے وا ےکا هش ری چا ےہ پا نكما ف ورد وال دولوں لب تک علامت 
ہے۔ائیطرں ہو ےک دواہا دون ٹل ےکی کا مضہ پا نا کر سر ہو ہا ےلو دوس ر ےف ران سے بذى جا ہمت ظاہر 
مون ج الث سآ ب سا ایر وا قعات ا باوث كرتا بت شای شون میں ا سک كفياش دوز فل 
اسل متم ری طر فآ »و پان سل دوہ ھی ر کرووں یف صاحب پا نکی تھا لی جن لک ے 4و -2 لول 
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گو با ہوۓ۔ 
وست نا زگ يذها صاحب 
ان حا ضر تا صاحب 
زو صاح ب اور کرک گے اورا بول نے يان پر ایک ا زارت وخ گرم گرد 2 ول 
د كك ا ذوق مول آرت پر ول کے نون 
بر جمايا اس نے اگما ل لب پر پان 6 
لوازمات پان 

ان کےاواز مات می لكت » جدناء جعالي»الا گی ور سونش شال ہیں ہم يارىبادى ان سب دک 2-۱ ہیں۔ 
پان 

ا نتم کاہوتاہےہ جرای کک مت جداجدا ولج كياد تست پت جلا کہ پل شک بنا تد کے 
علا وه اک یر ہیل بھی موجودہوتا ے اوی ان معترل ہے جب کہ لہ بان نگ اوركرم مو ہے۔ پان و نال ء 
یس رابهس ڑکا اور وکر رلوب متا بات پرا وتا سے 

ہندوستان نل بار ہ ہم کا پان ہوتاے مسقو مش رق پاکستاان کے بعد اکتا کے چا ےتحموں میں ا سک کاشت 
رکه نا بتک هت گرا کے فطر یب رت 
تا کرا تی کے علاقوں یش ا لک یکاش کا میاب رن اکر چرا یکی جرا می تنبل کے 2 ےآ گنیس بح پا 
ہے ا کا مان گرم وخ پددچردوم ج_سقيرا || 210011111 عي 
تحقيق أويسى غفرلہ' 

ا ل لی ٹل العنبل و تنبول و تانبول و تامو لکهاماتا >( وا لہا واج يف11 ) صاحب .یوار 
ضرت علا ریش بن لیسف برو مرتوم عت نهوورق بارد فى الاولى ويابس فى الثانيه وقيل مائل الى 
الحرانى قابض مجفف يقوى عمود الاستان وخم المعتره و لطيب النكهته ويفرح القلب وشيبهى 
یعنی- 
پان کی مفرح 

قلب ے اور یع تکوفرشت ديا ے کیا كوا مكر نے ٹیس برود ييا ول »محر هد باتو ت حا فظراور 
ست با وقو ین رکومقبو اکر ےم دک یکودورکرتا سے :بچھوٹی پیا سيان دیس »از اور گ ےکوصا فکرتا ے۔ 
ٹیش وورکر 3 لی نکیا اور نا كرس »بان رن چا نے سے واش لكا درداورمت ہک پر اودور+وعا ی 
-دلن مرت ایک ده ایکا نا ہے من نہارکھانے سوک كرجا سے عاوٹی طور ب يان كران عر ے صوص جب 
کی کو کےسا تج دكعايا جاے - رک مک تعرس ودرا دی ہو یا می بت کول اور ہو پان میس ہو یا قہ یں مر > 
جك ویره ین حا نآ ارت می میا الو یا ن کا 7 لے ان ها جار ہا ے تت لا ثعوری ل ہپ ہہ پک کےکھار سے 
چ لفقي رسك رسال ”تمي کوک استعال میس شف نتصا نا تک کر گ ےآ جا ے۔ 
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ا ن کک ڑ ت داضول اورمعر ۓلونقصمان بای »دل کے امراش پیر ارتا سج »اعصا ب حف وها ے ہیں ء 
وال کےذر لیے ے نف اا یک ہوکی سح اورف ودح پیرا وس وال رطو بت اح ينال اور کر نے شل دد سے 
بان کت اور مرول جل ىكيفيت پید اکر ے ہیں - چو اورت بالامدد کے لھا بک ت سے پی دا کر ے یں اور مان 
کھانے وال کثزت سے پیکتھوک کنا ےت سے سفیررطوبت ضاح ہوجائی سعء يان کے سل اسقعال سےلحاب 
دنن يباك نے وا غد وک زور ہوا نے ہیں اور ا سط رح انان ام رطوبات سروم وجاجا > - پا که کت سے 
مح ہاور كحي لك یکنور ہو چا ہیں - یرو کت الک ہم جز و ےا نک كثرت سے معد كنزو اوربك شکایت پیدا 
ای >_دوده کے بعد یا ن مانا حا ے 101 7 7 ان‌قلل عداكرج 3 
فیا 

9-۷ یش اسے نوراكلس أت یں قاری میں آهكء راز ل عل چون یں چن دی ملل قلعی 
سفیسدی اورانر يذ ى یس ۱.۳0۱۵ انان © ) كت ل کت وذ فى ڈلیاں بو ہیں جو پچ ركوجلا كينا کے ہیں نچ را سے 
انی شود 2 ہیں ۔ جدنا خو نکوردکماے ی موا چو جد پان میس استعا کیا جا جا سے سکن د جا ارگ ین تا ےہ 
زو ںوخ كرما 2 لول اور وان ںکومضوم اکر سے ڈور ےکورو یا »هجو 1 7 ۳ اورگوں ہیں 
ائدومند ے چو کم ے اور پادی وکا دا ے۔ 

اک ل لاك ۷۷1۵2 ۱۲١۴‏ )کڑوراو ر بیت بو ںاو رودم ل بلاک پلا کے ول - 
( ماهس کاچ نا رام ےس پر بان لگا ہوا ا كا كصانا ترام 

( اوی رضو ریشم ریف را ہے جل راطو ےک رای ) 
سو 

کج کون یی بیس کات »ادلی که لكر بق ل کیسی كبو )Catechu‏ کت ںاور ہے ورال 
ورخ کی ریا لو لكا خلاصہ ہے۔ بنارل اور بر على + با اود لای یس پیرا ہوتا سے بل يهدا كرجا ےم رخوان صاف 
كرتا دست بن كرح سے تصوصا کول شآ ول یی خرش اورم وذو اندهدیاع-ال کو موی رپچ رکا جا تا سے اور 
متمول شس شا لکیا اج رطبيعت کے اعخقبار روگ ےم ون او ركرى کے فا دک داع احتلام وج یان 
ل اورسوز شا باور کرجا ے۔ کب طب ) 
جهاليه 

سیارکی کے نام سے بھی ود سے ر( پاش فوفل .اری شل يوبل اش كو آ اوراگر موق ل بسیل 
نے Ne)‏ ا8616) كت ہیں بابک درش تک بل ےجس کو باری کفکت کہ مان کے سات کھاتے ہیں اس میں ایک 
الاڈ ار تن بايا جا جاسے جو پیٹ کے کیٹرو ل كل جر رکا ے۔ الہ راع کے افقباد ست ری كيل بول 
سجن لى ہند مور كناراء مالا بار او رآ سام شل اس کے ورخت بت ہیں - میتی مول ے, ور مکش کر 
سج كر ورموں برا کا لی کر کے ہیں ءواضوں وڈ و لیکو ماک کی ہے اس كا سکوج لاک جن یس شا لک ے ہیں 
يكن یلعا بان کر ے با[ با نه ونتصا نکی ہوجا جا ے_ 
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لونكق 
وداراورہ مم اورمقو ید ماخ ے۔ پا ٤‏ تے ہنزلہءاھارا گید ۳ رگن نی جر ) کم 1 

اور زکام شل مفید سج نیز اس کے استعال سے یا نک نگ او یھی شوخ ہوجاجاے اس لے ىہ بھی يان عل شا لکیا 

ا سے وائ هکت کے ےر سے۔دل »دارع یراو گرد و ںاوخ تنقصان »یاب 

!2 سی 

عرش قاقله صغار »فارى سل هيل بوايا تر یں پھوداںنڈا »ال شس چھولے ایلاً_اوراگریزی 


شس کارم مم 7013 (The Lesser Carda‏ كت ہیں ا كا چ ماک »وتا اپ اجب استعا لكر ی 
چھاکا أجاركر دانے استعا لكر یی اس كاذ ا شرا خوشمبوداراورلطیف ہوتا ےکن مزاج گرم ككل سے مالا بادہ مورا 
بسو رکو رگ ٹراوگور(جن لی ہند )کا ل پا چا ےء متکو يلا اورخشبوداركر فى ےب ر یار( ليس )کو نی ےول اور 
مد وق یت د ر س»منراور ليسي اپورا 17 ممع راک ورواو کون ديق ے وستو كور و >ءثلاب 
ل جو و ےک راگ بين سكس تمر 7 وچ وروا ور کے مد کے لے مفیرے۔ 
عق ا 
عرق على دازيائج »فاری سل بادیاں »تال دل مسهاجير ااو رار یا فینل فروب (۶۳۱06 
ھ2 ۴) کت یں جل سراق عل سولف ل علاوه و ف 0 کت ول لها میں شي رس ررم خكل 7 
ہے۔ لو لیا ء ناب ءت »سا برل اجن » رول میں ای جا ی سے ال کے استعال سے پا بحل | 2 
ہونے کے مات سا ھکاس (ر یاع )لق نول ے »دودح پیر اکر سيد طرق اوركره کے سر کق] ےہ 
سباطاتت ہے٠‏ پیٹ دا پیٹ دلت ل مفی ہے قور کی فا دود يق سانو ل موف ول ركلقم 
رسوا ن ل مور اور سر واوا ی جو ارس بار خے سے یں دور وجا حب اورواوی يهار لول شش 
اتا لکرائی ہا ےار تکوائم رک کے لے اجره روف کے إلى مرو روخ 
2-8 يت 
زان الا دو رر ی ۳۰۴:۳۰۳ یں بت رینپ ی کی اطبا رات ا لكامطال کر ی ۔ 
نمیا کو 
ده چرس ہونیں جو يان کے سات کھانے سح فده منعد مولى ہیں ما نین حرا ت پا تا اون شال 
کرت ہیں اس ےلکن ےگ صاحبا كوا سح فا دی هونا موي مفق ہکان ساح ب للحت ہیں اکر يان می ماک 
ا تھا لیا جا ےو وو »بت معن ہو جا باس - 
مسا كو کے شدای ت 
تم راکو کے فوائ دك ہیں اورفقصانات ز اوه ہیں حشلا تم او کے پارے شل اطیاء لها لات ےہ يبال پیا 
كرح ہے ول وديارٌ,سرواو “بكر وں سا لوكا بہت بر اتا ے اس کت استعمال ےخواہ وو حق رٹیل ہو ہی ڑی 
]سکع يبل ہو با پان ش کھایا ہا ے ضعف حافظہہ خی »هک فراش »کیاکی ء بوك شنا راک عحنت ےس 
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چڑھ جاناء دل ره دكن وہہ عار ے پیدراہوجاتے ہیں سب سے زیا دراش یال يدحا حء ابتزاء میس وولو لآ مول 
نظروهند لا ہا ےب ر یک تروف بذ تكس جاح اکر مخنرعادت جار رگا جال نا بنا یک نو بت کک ہا ے۔ 
ان کے سا تم تساو با زرد هكهانا اورعش با اک کے را وای کی وار لی خت نتصاان ده لض او می اع ام کر با لو 
کر یٹ ی یکا دم کا سن لبون یت زر کف لیے ہیں یاد کت مج ناش نکر نے ےل کروی سے 
ایکا اش او ری زياد معن ہوجاجا ے ےہاک و کے چوں عل ا كاجو بر رن ۵۳۲ بر موتا سب يي قأئل ها رال 
کے دوقطر ے کے کے مشر شال عل با نوه ہلاگ ہوجائۓ ال کے اس اس کے جتذوى فوا ورج ذل ول اتی 
کیاکی اور و ہا ئی تز لو كو وئ كرتا سے دما کی رطوبتو كو يا ك كرجا ہے امك دعواں وہای اھ رائ كودو رکرتا سے بتھوڑا 
ميا اکو ے سے دورہوچا ہے داشقول کے دروکودورکر نے کے لئے ا سے مت شل رکم جباة ہیں - 
یاه 

كور با کون یل لفظ رده ڑا حطر ناک ے نا عمس نکر سپ راسے ونی چا ولول والا زرد به لت ہیں 
کان د یقت ب ايل ز برچ جس سے بنا ضردری ہے۔ 
ضا ج 

پچ یھوڑ ےر سے لک اخيا ربل ما ک صاح بکو پا نکھان ےکا شو قكدكدايا پا نکی دوکان پر جا افرف انا 
صا حب ہت رین يال كلاس دوک ندار نے دوس جر اء کے اتیک وکا بو بچھا با - كب لز رد وجھی ڈالووں ءاس نے 
کہا ز رد وکیا پاا و کی ذال دحك »روا ندار ے مچھا الييصاحب بلاكايان فود ساس نے ایب چم ذالكر و ما رده ۳ 
ا زیاده ال نے ام یا نک مخت شون ے ای لی بيسوا لک ال کے با صاحب غنول لان ڈاللد ےن بہت 


زیادہ۔ددکا تدا كال ست ياده زرده ؤالا- جب شون صاحب نے مرش پان ڈالانوزردے نے اپنارنگ دای کروه 
صاح باورا یکھاکرز نان بر بڑے :دوک ندارقت بر يشان مولن علوم کیا خا ے اب لیے کے د ہے بذ ور کر 
پان اس کے مضہ س کا لك باہ چگ ماران راا ےد ددح يلا تجوذى دی بعد يان کے شوشش نکی جان ٹل جا ںآ ۔ 
هکایت 

ایک قر رصا حب بماد شي ربهاه لبور ںآ کے قر يان چیا رہ تھا ہف مایا اک کھائۓ جا ر ے ہو ہہبانوں سے 
لوجت ت ککیں بیس نے ایک شا کرو سأبال زرده دالا پان دوكان سے لا یس نے میا متخ ررصاحب يان کے 
ھاو ہو گے و سيكت نت مقر بر نکمد ا کھاتے ہیں ء بان لا اگیافو رام یں ڈ الاو چا را مذ عب رمو گے هل ڈ رگ یاک خدا 
رک شا تاش تہ ین اسلو رأ رهبا نز ب لامك عبت مقررصاح بکا ہش ٹھکانے لگا۔ ای _2ضروری 
سک واوو ادان کیب تہج عل اگرشو نک نا > الاب سيار ىكالى ہے او رٹنس -۔ 

بل درکراک پان ندمت ديس اور ره یلیل 
کشا لت 

شیر شا سو ری ہندوستا نک ایک جلند پا یر مانرواتھااس کے ہے عادل خان نے ایک ہندو بقا لک ورت ج بکروه 
کل کر ری گی بے يان یبال نے بادشاد وقت سے فریادکی ہبادشاہ نے مقرمہ عن کے بعد فصل د یاک طررح 


مرس ی (عادل مان )نے بت وا بقا لك جرک نبا ة :دس پان بجيكا ہے٠‏ اب بقال کر ]یور 
میرک ,بو( عا دل نما نکی وی )ينها ونت بان گے بادشا ہکا فيصل سے کے بح تلام در پار لول راد ےکی صفالى 
کے لئے سفار کہ بادشاه كبا نے اينافيص لكرديا ءاب اگر بقال جا ےو معا فکردے شل موا ف یں رکا 
جنا کح تل تال حا مرآ ور با ری سفارل او او ےۓ مکی مداصت ما سے ماف ۔کمرد ماء جب راد ےکی مان ھول 
حکایت 

تار بای ےک کور جہاں کے من سے بد ودورکر نے کے ےکا م کے پیل نے بان کے تے کے سا تم چوا 
او رما حا لرمشؤل مر یآ کے اور ھال جزء جونتر بی سا تغل شائل کے اور جيذ وين ا رال 167 کےطور بر ڑہ 
بتر کے لے استعا یکی م زور جیا كواستتا کرجا وک کر اور موئ ں کی سرت سس مورا ےکی دسرى مات نے 
بھی با نكا اتال بش رد غکردیا۔ یک شا عر نے ان تما ضرورى از ا ےکی ی واي _شعرضل لول ہاترھاے۔ 

الام نے »ورد ایب کرت 


ال چول درکگردہ | سوک لاو دہ 

ديم ُردومی شک ركب کے کن میں سمل »وت اس ط رع ال شع رمیس پچھال یا ءکتھاء ناو پان سب تی فا نمو 
دئے ہیں »ايك اور ےکی ]فی یاود ےکر کےکتے میس ييا جا نے او رخ گ۷ر کے يلك الى سے۔اسے 
کی کی نے نول استعا لکیا ےکی پل تک لیا حرا ےکی پان رٹ كواينا موضورع مایا سے - 
نكا ست 

ان کے باد سمل ایک وا شور ہے اورنک ز یب عم جج باو وکا مار مكراد یا ا اشن تنا شاو 
ان دفو كران تھاء بای نا زک مزاج وشا دق > کے ہی لک ایب با ال کے کی کے پپیروں سك کی کل کی جانا 
شا كولس شروع مونل وہ بست رگد ےکی چ یی او روتيا کے ڈعیروں يحول استعا لکرجاءایک پا رای کر نے 
آزمانے کے لے پچھولو ںکی سب سے ماع برای بر كود کنیٹ رکی کی ہوکی رانا شا ءک یمیس نی رنہ لك سے 
سرخ كارا مولح کنیٹ سے بو اکر رات کرو چ نمال چیه ری كيبا تنگ ؟ تنا شاہ نے جب نما سے کے بعد 
ضرت ءالميرح ب تھا پان سے شوق فر ما کار جاب وکیا مضا کت ے؟ اس کے بعد ون لکن ربل 
ا کر ے میں وال ہو ہیں ی کک رات فی سلام کے رکورٹش کے برد وكنزيل یا ثرا »خا صدان یرہ لے مل ۔ ان 
کنیٹروں نے پان کے سيت صاف »رل سے یں تر اشا اور پان کے دوک ےکر کے ایک بر چو کقی زب 
ماب »جوز جونت کی ء ال کال سی ادردووں نے دہ بان خو وکیا لیے حضرت عا لی رختظ رت کے مان 
کے بیڑ ےا اوخل کے جا یں کے کر دی یرہ منث بعد جب دونو سکنیٹروں نے با نت مکرلی تو اٹ ھک رکون با 
اوردسك ا اليلق ہوئی وس :حر ارغان مو ےک کیا معا ہل ے اجه بیس ا چل اک دونو ل یرو کے مان 
مان گر ےک فضا هل جوخوشبوطق ےتا نا شای ای سے لطف اندوز »وس ول ۔ 
يان میں کھاسے وا زرده 


"نس 


مس ان ۴ ای ۱ 


: كت 0۳ امس ات 5 5 کے ایر 0 نس ۳ 2 کا چنه سج ل 
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تعس سے 
| 


ابول شل رک ترس تكربل ہے زرد ہکھانے کے بعد پاره ھن کتک مضہ سے خوش وآ راق ہے کیب روزگادست » 
او نت 
شیر د متا کو شو سمل دار 

تما أوسا ووا ر ما یڈ٣‏ تو یال سیر سوه الا یکلا یسور لب لوگ و لب باد 
۷ ول :بط رز ٣‏ ماشہ ہس ب کول اک رکا م یل لا ۔ 
| اا 3 

وا نک یات كل چلال اہر اکر دہ کے ال از فا کد ہاو رکٹ یں ین سور تخ متول کے عام وعارف 
ہیں ای ےآ ب ٹپ جن اشیاء ےئن فرماتے ہیں ا كا مطل بت لکروه څے بمدوجودخراب سے يا اس میں ضررتى 
ضر بل ہآپ تق كنع فر مان بھی ای خ كل ضر ر راف کی اک تک وجہ سے سے خو رآن بير سفق رل اس 
تق ےکی جا رم وجو ر ہے۔ اش تھا فر ماج > 

يسئلونك عن الخمر والميسر قل فيهما اثم کبیر و منافع للناس واثمهما اكبر من نفعهما 0 

(سورة البشرم ايت ۲۱۹) 


ا 


ترجمه 

مم سے شراب اور جو اكلم لوجت تفر موه رازن ووفول بعل بذ گنه اورل كول کے یو ينوى لفح ی اور 
ا ن كلناو اك افع سے بڑاے۔ ( کنر الا بان ) 
ا اعت ت 

ال سے والح ہواکہ اللہ تھا یکی پیر اکر دہ ہر ےھ میں مناخ بھی سے اورنقتصا :ا کی _ش ريدت مر هک تعکر 
کیت نقصانا تک وج سے ےءاس سے شنا اسلا مک تاش رفح موكيا ج بک وا ملام يا بإلى اسلام 3 تاش 
2-6 + نک نبول نے ان کے فلاف فلال اورا مر مایا ہے جا لاک الل می سو فلال فلال فا دس ہیں وی رو مسلراان 
دن اسلا موک سک سک جیار نی کا كث ريت ضرررسالى کے یش ش نظ تع فررايا اورم قاعددے_اصلا کشر 
حکم الکل۔ 
مشاشخ شا ر نشد 

نس سال طهر باتو تور ے ونر رم کے نع مشار تما کی ہرادا کے وشن ہوتے جل لا وار 
رحق ویر ویره یہا ںت کہا كل کوت یول کی کر کے بل اک تک فو ب تچ ہے۔ اس سک یبھی مد 
مرول ےک یجوام اس موذ ی کے استعال سے اتا زک يل »جنا نجران کے ال تشرد سے »بت بذ ايو فا ده ہوتا کر 
صرف ان کے م رید بین بر ان ”تان اس مو ی ت کو کے استتهال س كفوظط ہوجاتے ہیں اکر شرق ناکت کے 
خلاف ےک اہی ے امور شل اننا تشدوكق نہ م وک وا مكروبات ومباحا تکوترام کے زمرہ میں نیال ین مشار كرام 


سے شر يا “كك بذ کر عن اورکون ون وہ ا سے تعن ھی ین پر جہاں تشد دک ے ہیں وبال سالک نذا رت 
ےھ یآ گاوفر مات ر ے ہیں اور یکی شرق اسول سلكت ضور و فرب 
اذابتلیتم ببلائین فاختاروااسيرهما 
جب دو بلا ول شل بتلا موق و پا فا رگروجوان دوفول لآ سالن2 و 

راکو کے صرف فوائد رظ رنہ مو ای کے فقصانا کو برلنظ ركنا ضروری سے تقر نے رال تما کوک 
استعيال يبل بو ی فصل ےم ليا سيان چوک ان فود یا نک یآڑ ع تاکز ود تعکر ای ے يبال 
کی تہ اوی ربک سک رجا بہوں - 
ما فو 

باكر کے نا کون رای ےآ دی اور بی يجان ہے »ال نے ہندد يا كسان شی ال تد رج روي پا کرت یل - 
يعد بال جو ل ام ینہ کے پا شرا کوک اتا ل کر نے تك يكن ۳۹ وغل ج بسن کے جهاز ما ادبا س ار 
نے دو لاحو کو بے سے کے عالات در یا کر نے کے ناوات بوذ دی را تبات کے بیان ل ہے بات 
بھی يتا لأ نبول نے وبال کے با شنو وناك اورمشہ ے دعوالں بک لے ہہو ۓ داد انزال در سیا حو ں کوک ی نی 
دش لی ام پم کلف متا ات کے | شروں 7 اش عادت و کوک چب وتا را 2 ل وشت ےی ایک صر بعد 
کبھی تناكو يه ائی دنا ليل لا ییا را تن میس يبل بل مروا لے کے باعي من ت کو ہے کے ون 
بو هس تے بنا ے کیرک برق کی ا کی بات بہت بورك جب سوا ريه کے ای یوک نے ان من سے 
وھواں کا ریکھ تی خیا لک الي ]كلك ہے ء ان ب بای کی تججولى میلک ریا ذال دی ی ججراس کے بت اکوکو 
كان اورا ان کے پاشتدگان سے گے ۔اس کے بعد ہند سان مم بھی ا لک دود دش رورع م وکیا براي فآ و ت کو 
الق تكرت ےکر اياج كا موتا ے اگ راک دنه نک جا لوال ے چان انا روار دوالا معا مل ہو جا جا ےء جنا نجه 
اک ڑ ت کے خلق ایک روا يمت هود ے جو ایک بڑے ءا لم و فا لآ وى ہو کے و كلوه بے هار سام اونوك كات 
کروی ہو ےا تاس کے نام ی ا اس جاتے نا اب اعت څک اکوکواعترال سے یں ار 
ایک شا مكو أ نبول نے تم اكو فق تر كردي كا يفن اراومكرليا اوداينا اک يا جر 5111 کو ادها گم 
کے تك باغ یس ا سين اک پرانے يا يك عطلا كرد ہاتھا۔ 

لدان » بک ءا تراسا :د ر دک ط ر اکوٹھی ايك نیا تا ددا سب کا اطبا وڈ اک مدنقوں سے استعال 
کرت دسج ہیں ین دوائیس ا لک اتال یت اسر بھی بوقت ضر ور ت طبیب پا اکٹ کی ہرابیت کے موافنْ 
اکا استعا لكرنا بكس جا دل ٢الت‏ خو وکو وو یی ونی شو عور را س کا استعا لک نا الى ازنتصا ككل »يق سبب ے 
مج ول فل لی وفوا او پیا ےا مس کا بی مض لام سے ء سرور كر اور ۶ ااے؛ زوریمعلوم وی ہے کم کی پیش 
آم ےاورول وتا ہے یایند ری ور تب موی سے وکا ل دب 1 مادت سروق كرو نض اہج و یم 
جنسو ںکوزوقی وشوق تما وکا عا وی د ھکر خیا لکرتا ےک يكولى الى جز کوک کٹ یآ دی ا سكواستعا کر ے 
اس جاتے ہیں تر كال سكي اكياذا رو کم سبل يجار بھی ناردپ یکی يدوا تار کے اس 


اک يجن سک با تا پگ شکرتاہے باکر دہ پک توش بن جا ہے لیے( 
شای موان ےجنس کا تر ککرج مب تشک ہوجاجاے »بل جس روں افزاءء چادوفماءگر چان وبا ےک ہراروں قجول 
صورت تیگ سرت نادائول نے اک م کی جردت لزت اور بشاشت کے لئ شوق جلما وہ بلا كت كل اس مي كمال 
سکم ہو سكك سک گب رائی کا اتکی نی ات ری 
اوہ کرات کے !بی ل كرفت شکار 
وتا کے مارے ہو كما وثوار 

متسرات 

کت کب باو یکا مکی ایک با ری با عمش سے اس بلا سے داد اوک بحا ما وکا وان ونت معد ول 
وال موتا ے اورف اول فى طرح ہرگ ج وید نکیل بنا :کہا بکر ےکی اط ر سیر ھا یر شا سرا اکیاب باکر 
دمارغ اپا تیا نٹھاجاے :ینس ےت كا چا گل ہو ہا ا ے اور انان جو ہ رفظ س ارف لوق تکہلا جا ے یوان 
سے با وا تربار ےم فت شرف بلا موجاسة ہیں اوراپنے بے وقوف حق فو كوراو خا روث دسيية ہیں 
پھیپھڑ ےکی تمام بدن دا یل مل در اتا چ اورسیاہپڑ جات ہے۔ 

تما ون ری رای اہ است 
ار باورشداری _ واوا ست 

درل اعضاء میک ات مرش میں جنا وجا نے ہیں بس ےکی فا کت دای وی وی استقرقا 
بھی ہوجات زین ريق لكا لو دوا نان حت یالوج ان سب سے بڑ کر نقصان موتا ےک انان اينا تمق وتک 
۰ کا یرل نا الکن سے فده ضا کیج !۲ں اورت يك فا دہ انا ل اور نها مل هوم مق ے اور 
ایک کے ےکوی فا ند هک کرت »حت لی بی سے مس ن ےآ دھھ ے زیادہ مل ككوغار تکردیا اور ر سے س ےکوی 
نار تلررقى ےی حقو ےآ دی ازور وتا اور اخ رحق کے ایک نی بھی ہس 7 ےی راوج 
وق تکا وتاب پناس ےکر اوقت اودرو پیک د ہرم بن کےکام یں اد رانا نآخرت می لمح سرن 
رو ما کر ےا کا عاد ی ای ل ا لد رو وما ا ج رات ف مسب وجول جات ہے اور سب هس کے جبال 
آ ری خت تا حال کے تن ےکی يم أ جا رکرو م کا ےک ہے :جوا مکی ادل اورمی گند هگیول ثہہو- 

اس ملک( مترو ياكتان )شل حق انو یکا ال قدرروار ے اورال نے اس قد رع زت بل ےک پر يصرى سے 
بھ کم لن روہ رن وین لاو ہا كيل جا گے دسل ےکآ وقد پء پچھلاآپ نی انصا یوم نظررک کر 
نکرفو رھ نک ہما ناو ے تى وتا بل د يناكها لكانضاف ہے۔ 

بے راا مار ےک کی دی اب یہاں الك اس فد كثرت بو فى اور کی وبال » ااکھوں من کو منده 
اتان سے ولا بی تکوچاتا اور وال رش نكر بي یادو يني ساب ےکن ہیں ول شری فآری‌صلمان 
ہوخواہ ترون کے شلات د ہر مکی طرف راغب بول ہرز پننی كرجا کوک حقہ ينا آبل میں جو ق ہیں جن سکی 
يسح هار دوسرےکونک اتی ہے ۔ موی و رال تک نکی چیو اور اکا کے ويل سے پیداہوٹی ہیں 


http کر ےی‎ ng 


ال خا کون ومکان غداوتز مین وآ سان پیر اکر ذ وا لے ےہا وی بو کے طور پر پیر اکا ات الك لے" 
ار ےکک کے لوک اسے ٹے کےکام میس لا ے ہیں 

أت لوگ اس اب شراب بك ہت اواو ل كلمي بت جل طررح كلمي ین رواڑں می لآ می رکرو ی جا جا ہے اک 
طر ںی يجار لول می نبا ولا دی جا اسب - 

اےااظر إن !اگ را کی ز یاد ور 1 جا لاك ی ما ریا اب نکق ےکر شل جل رز مون لوم الك 
یکو کرو ں کا اكرول ےت لواو سے کے اوري “عفرا للك ہیں کو ہے ضعب بصارت و جاجا » 
برای کیا ی اک ق بات ہے موی ےء جولو کت اکوکھاتے ہیں ا نک محر کور ہوک باعض غاب ہوچاتا ے اور سیب 
آ ول سيكتلا ریش کے وهی ہوجانے تیال اب شک فکابیت را سے چوک دماغ کی طرر حرام خو بھی 
اکا ضیف ہوناہے ا ل ےک تق کوٹ ے شف باک شا تھی ضر ومون پک اک ڑا یں 
یگنت پاوجودقوی اوو ہے کےکھانے کےا نکو پبھ فا ند وكسو ال ہوا کیو وه تما یوت رک کی لكر ے - ال با تک 
د نایم تخت افسول موتا ےکہہندوستتان می تم اکوکا استعال روز روز افزول > سر لوی کو ما آر جک لبن 
ے او راو جوا نا ںیشن وگول رودا کے بد زار ةوبل جا تن اورشايد يكبل ما 2 طبول 
یش ز ہر بی ادو مشلا شل وتو هل نون »بل ویر ہک فهرست ماگ شال ہے ای رع سے اھ را 
دم ٹیس در وسر ددرا »خی شحف حافظداورضحبِ بصارت ک الى سح وال ہیں - بده ياكتاان می بھی 
کشر ت )ووی کے سیب حا فظدادرضحبِ بصارت کے مم یٹ ل اود يبت می سآ ہیں۔ 
شمسا کو شو شار مرق سے | هال کیا جانا شے 
(ا ناک زر یج ال سک وار لت ول - 
(۳) ضوار ی تمہ ا ولو يإ زرده مدل رک ھک راا لكارل جد رت ثل- 
(0)سكار سريت کےطود ہے ہیں۔ 
(۴)حقہ پمک ذر مہ استعا لكر ے ٹین تن بیس سے سک با وان حے کے راکو يبنا نا م مضرے » 
يلاول لو اس کے وکوت ںکاممعخرائ کی قاد يالى ل جز ب ہوجا جا ےہ دوم تتے کے نے کے لیے ہونے سے وکو کی 
گرب یکم ہوجائی ےکر سب زياد و رط را نکھانا »رک ف تاک وخوا کی ط ری سے استها لکیا جاسم ال کے 
نتصانات اس کے جتوى فوائ دی بست يدر چہا زیادہ ہیں اود اگ رآ پ مر ی یع ,شيل فو ہرگ تم اکو استعال میں نہ 
و زین 
مارک میں وہ لوك هو نبا کو نفس سے 

اب میس اس ضمو نک کر نے سے یلیج ان لوگو ںکی ا ط رج وی طررح تک هون کت کروی کے 
ملق چن ہرایا تک مرک رجا مول ج نکی يا بندك توا کین پچحوض رو کم موا ےگا ۔ 
(۱) تک ناش نکر نے سے يلتبا لوكو ,لزن بنا جا - 
( )كول زورک كام یا ور کر نے ملا ا لوو نے دوڑ نے »درت پا پہاڑ ر 7ذ ھن ویره کے بحرفو رب و ہرگ نہ چنا 
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(۳) ما جج وت دعواں نا اک ےکی لای ہے نر کو ں و رونل سے تغوظط را جا ای 2 کیا نے جس 
وی مواى قزر رآ حول افع کے لتاق ےق رہ ںا نے سر فو راستتول ف مل اورقیوم اون 47 
غر ہوں کے تقو لود گر رال ر اراس ےاور لے نے وا لے تتے اشاش 

ماد ےکک شلك بذك نے وال حت بہت ایبول کے ہے ان کے باب ہیں بہرعالی ا نک کاردا 
گور وپالا قا عد ہر ے۔ 
(۳ )تب وش (حقہ وکر یٹ )ونير ہک جا ےک خو بغرا ےکر سوت وول تمرم رای ےک من ٹل بد لون ہو 
من راب شل زیارت سول 8 یب بول د يراررسول ھا ے کروم نموا س - 
(۵) ین رک ر می ما وی د وور دا کارا اراز ہوگا۔ 

اشا ر جنر کو سے وورر ی مین پلجاے۔ 

ماو اباب متا سب سے ہرس 
مارک سے شال كا ماس نک مودسترمس 
اس بد بلاک ومون خوا کش ومول 
موتا ےا کات وک سور ریفس 
(رسما لوالا طبا ءگثرات اکتا نمش رک بر ) 

ہر چند ا کی طول بہت داستاان ہے رز بان ثم ير بيان سبط لصي نت کا سل ترا کوک استعال او رحق 
وى یه زوا ری یکاش ر کراپ 
پان کهانی کے انداز 

لم یں ای ساسا یا نکن بھی ای یفن ھا اورکھلا نی بآ رس داك دولہا یا ان لك وال یا 
روست واحياب ایک وو 0 0 ےکر گے اور پان اک یور یا ںآ یس و تلور کے سا تم ال تہ رصفائی سے 
لن کی میا ے ایک جهو یکیل جڑ ی ہوٹی جواگرمن یس اکر :جب جا فو سا امن کن فان الف کید ہوشیار 
7و نایبت فاست ناویل تی م ع دل‌تول رال مین 2 نک رکید تج اورشول ے ۱ھ اور 
ار ں یتست کے مارےۓ نے مو کیل کے ا ندشن وکیا و ا تر بک شا مت نی جاگ وہ بے ہوک رتا سور 
41 سره ہکا سک مرا اُڑایاجاتا۔ 

بدى يذ ی غلوں شل ان حك E‏ یف وال شس ا ۰ كع بو کے اورجا ضر ن اے مع وای 
کے منہ ک ےکک یکونے میس وبا 2 اک عرف ا لک تیاعر بحن يجح نکر اندر جاۓ جب دہ بے چان بوجا جا تو اك 
لگ كال بتك دی تہ ب انراز تك پا نکھانے اورکھلا نے کے؛ اس وقت مکی قدا دق ایک يان ایک رو پیر سے 
ذل دو پیٹ کگجگ با تھا۔ اب ت دہ یا نکھانے والے ر ہے اورت دو ڈیر ہے ۔ یتم ےآ ج سے دی سل اکتان 
بھی ديعا جود پا کی دوکان ب بہت سے جعفرا تك ڈہیاں يان ککرانے کے ل می ام سل داب 


وا یکو بجا کہ یڈہ یو اب صاح بکاہے ریگ ہم صاح بک ء يف صاح بک پا نک زب »ينا صاحب لاوز 
يبينحوصا حبك ء دہ بارى بارى موک تک پان زر تيول شل بن کرجا چا تاس اسے بم ہوا جك فلاں صاحب دن 
هلاس ياك چےباتے ہیں اورفلا 2۱ افو ںی رات يل وكا ی کر کے ہیں يل مون اوش ررر ہوں اورووطو ہوا پلا 
بارس 
جرال خلاصہ کہ يا نکھانا کی أى ونت مفیدہوگا جب الک عادت نہ ڈالی جا كيوك روہ جز جکر ت سے 
اتعا لك جات باعاد کی جا نقصان دہ مون ہے۔ ( زر لم داراعلوم اميد کرای لا ےڈاء) 


مسورد اویسی تفر لد 

ان سكف ائد کے با فتصانات زیادوہیں ای كليركا رانا مشورومبى كال بلا سے جنا وور #ول گے 
اتای‌فا نا شل رول ك- 
شد ایا 


(۱) تست ہیں وه لوگ جو ہ مکمک فضوليات سس كفوط ہی ںآ نكل پا بھی اف مکی فضول عادت ہفوائد سے 
تضولیاتآواال میں ڑا دول ے اپ اا ی ینم ۳3 

( )ساد ہین ہد تع پراواز مات ےول ےر 
( )نس مدعني اکر نے کے لے مایا “ی مناسب ے۔ 

(۴) یا نکھانے کے ٹو رأ بعد مد صا فك دنا جا ہی ت اک بول ریک لظ ر ہآ 2 ییگورلال_تمشاءبت پیر اکتا ے اور 
ریگ مردوں کے کے تاجا مسب 

(۵ )يان کے دول سے بجنا زا ل ضرو ری ہے بہت سے يان خوروں سکس دانعدارنظ رآ کے ہیں جوا کل کے _ 


)٦(‏ چنا لے پان مسر یٹ:ہقہ بصرف که جاسة ںو خر ت کا زره سے وبال خو بکا مآ س گے وبا ایک فیک 
ہر ءکوڑ ی کی مقدارمتوں کے گنو کے کا مآ و 
(ے )يان کر یٹ جيذ ء جيه نموا ر سے يني باكر مفزیات بادامء پد اخروت ووک رمقو بات ب استعا ل کر ی ۔اول 
الزكر بذهايا لا تے ہیں :مو خر ال کر وژخو ںکوجواان بنا ے ہیں بو ول سے اپنو لکوت نفرت مولى اور وال سمت 
نالا 
(۸) پان چپانے و دی فضولیات کے اوقت باکر درودواستففار و وکر ا کار ری عادت ذال حتية »رن تک تین 
بای » چنا لات دنو ذالى ز مدکی بآ خر تک دای اور با ز ند یکوتر يحو سجن - 
(۹) پان خوروں مش ایک نکی عادت کی یی ےک پا توک وفنت دوسرو نک شا + یکی دیا کیک 
واری کی کول نوکت کولب ال ديبل مھا جا جا سب باق الحا کا معا لے سے اور بڈانازک 
مرعطر ےکی سلا نکی د لآ زار کر بر گناہ ہے۔اہنداپان خورو لوق مت سكنت صاب سے ضر ورڈ ابا > - 
هيران كن انکشاف 

لفت روز ها زی 12۳6 ,1999 ایک ترا نكن اكلشا فکیا ےکک ایی می سال نہ 26 کرو ڑکا پان 


درآ متاح میٹ ر فک رای( باب المد ین ) گیارپورٹ ہے۔دوسر هو سب شروک پان درا 02 
اس کے باوجو د یر ىكبا جا جا ےک ہہ نر بہت وافلا لكا شکار ہیں اور یصرف یا نکی شان ے جو ایک تحضول لباق 
۱ نل ضرور یو قر رور يرسا رك وكرسو جے ال بت وافلا کا شیا رکیوں ہیں اکر لمان قو م شود ہکن رو لكر کے 
كا يت شعا ری لک بر مارا ملک امب رت بی ماک کک دول دول کا سب ال هیر او ركشا ف ند« 
ل سال نا ارب کے پان من پور دی دشت موت ہیں ۔ نان درا كنبل تکاس 

سر ۱۰ فیصدعوام ایی ن شآ وراشا ء استعا لكر ے ہیں من نکیا شا وی ل شل »وت اور معا شرهال او 
2 نتاس ياك » مین اورک لک ےکا شمارنش ہآ ور اشاء جل ہوتا سے ۔ ایک ائداز ے کے مطا لل سل سا داب 
روبے مالیت کے مان + ملیم» کے اور مان لور 5ر روشت بول ے اور شت لوک ال تحت الاو بطو رشوق استعال 
کے رال می من ففومتو ں سے افراو يان استھا لکرتے ہیں اندرو سندت اور بوچتاان ےعلق رکش 
وانے افراد اک استتعا لك )کر ے ہیں ابا کیٹ بل متعارف ہونے کے إحدتغ ريب بان ورول ےک استعا لکرنا 
شرو رد یاج بكرن اور یکی اکم تمت ہون کی وبسح زيادوكق نض لوک پان سے جا را کے لئ بین 
وریاستعال/-2 ہیں۔ 

مایق یس سب سے (یادہ پان کا استعا ھار درہ و لای اورک ٹا کون رای ور »نی فير رل فی 
ا اع مآ او سو ر بویتوی ید ويب 


فروشوں ے وا نر کے لے پان ہنوا ليت ہیں اور اگ كول پان خو را سے علا ے سے باہر جار ا ہوا سے فو وه سات اہ 
علا کے يان نےکر جا جا ہے۔ 
بیان کی اقسام 

ا نک ای اقام ہیں بان می می رکا يان مل کک ۳۰ فص ضرور یا کو لو را رت چ بک ہ۰٦‏ فص ضرور یا تکو 


وراک نے کے لے ان سرك انز و نیشیا ء اتی لین »سلا مش لو بك »یک ک سے درا کیا جا جاےدرآھ 
شدهيان کے ام یکل سای باک سیون ساك ہیں کراپ ی شل سا نہ ١ر‏ وڈ رو ے ال تکا یال درا لياجا تا ->- 
ا نکی اقام شی سا )ان سب سح بنك اوراچھ یکا ان سے سا کی جا فگ ٣‏ اور لسا یک ع رر يان ٹیس 
أ ب ہے کراپ اك ی مل اس وق ما تدا ۵ سے ام کے رو ول کوچب اکتا یرک ان چوک 
كوا كا پا نبا تا ے۸۰ رو بے ے١١٠‏ ره يكلو کے صاب سس فروشت وود | رن اکتا مان 
دی سل کے بار ے میس ياك خرو لک کم ےل اکتان ان موی کی ایل پاتا ےار 
کے مرد سے کے مطا بل شه رشل میا نکی هامر ار زارد ٹیس ہیں جہاں کلف مول ب بن فروخت کے جات ہیں - 
پان خورافرادضوا بول سے بذ ايان ن رہ ےاو دم بان مان ,لگ فروشت وتا > ان‌خورول نے يان کے 
کی و 3 گا سا بان »سولف جوم وک ن» ساوو بو ان اور وکر شال ہیں۔ 
لابق سیل پان فرش اس انل لیگ سب تم مو لکرتے ہیں۔ 
بان کا اهم جزو جهاليه 


الي بان لا تال ہو نے والااء الم روسج جب راس اوه مال ولف سا ری ارو وو 9 
استعال ہوٹی ے ۔ پان منڑی یں اس وقت گے والی الہ کے نام تما کول او رکا پور گول ہیں یں سا ری اورک 
ال اورھائی لین ایل کچ ہیں۔پاکستان نس پم ساپ انشا رال لین سے درآ بوچ و9وا رش 
۵ زان ھال درآ ھک ای چ بتک ۱۹99ء ل ا بک ۳۰ بان ال درم کی جابكل ہیں ۔-ھ۱۹۹ء جس جما یکا ۵۰ 
مرجم اکل ہوکر اتان ۳ يك کو یک ہاب ے ماک درآ يل دی ) رعايت کے إعرا سر ۲٢‏ 
سر یال اسل مورآ ری ے ای کی چھالی کی تبت ۵۵۰ رو ےلو ے١۰١‏ رو ےکلکک سے ج بکہ ہاگ سے 
ملو عاك دای یال ۱۳۰ ره يكلو ےےۓ٭۴ارو ےتک فروشت #ورتق ے۔ بان مل استوال بو وال مالسب 
ےا اس ہو سح بوه*ارو گوفروخت موی ح -ايك دوکا تدار تب اک ما ی ال موک الى تمت ان نی 
زیادہ مو یو یجھو الو کت اليل و پش دک تے ہیں سب سے یادہ لوف پا رک نا وا لن يد ہیں جب 
کہ انی ناس لد تایه ہیں ج بک گے می تال ہونے دای چا ۳ دچست 
۰ رد کو سے نت عرفب عام )"اد تال روما" که جا جاے ج بكم الیکا جور وى پان خو راتما ل یل 
لادب إل )- .ال پور سے مان و اور ی تی ےجو ٭ ارو ےن کلف روہشت بوتا ے۔ 
پان کی جان چهوز دیں 

تیان جان مبچھا جا اے۔ اگ ھا مونو لول یا نكما يوز د ل- 
مھا کی | تسا م 

اس وت آکتان كلق اقسام ہیں جن می کن مر یکتاء ول فوا بکتھاء ركولى »بسك اور جن ک تھا 
ال ہیں کنر ری اور و لاقتنا سب ے ا ی وال یکا ا اس ی عو میں 
ام لدي پان فیک کا اتا ل کے ہیں جب دیع وروی يحول ء اواب 
گول یھی تا لكل ہیں ال وشت جج ککتھا ۲۰۰ رنے ے۳۵۰ رو يكلو چو یکت ۲۷۰ ره سل 


گنز رک یکتھا ۴۴۰ رونے ۳۰۰ رو لكلو ركو لم تا ۸۰ رو نے سے ۳٣٢‏ رو ضيباو مور مادک بان 
کاواس افراد کے کے تمي كو »بت انميت كا حائل ہے ۔ ياكتتاان یں چیا تمہ اک وکو او سرد شل يبدا ہوتا سا 
كوالق کے اکا نام ری بک سے ج بک یکر اتی شلك تیک ریا نكتلف نا مول ےت اکوف روخ تک ر ری ہیں تن کے 
رجور راجاجال»سشکا + رن اپ ترا وی شان جء تم تی ء ولپسی رت کوب ہو رڈ ملس من فلا ور اک جندا ی ۱۳۰ 
تم او ٭٭ ۸ متتو ری ۷۰۰ تم اکوہ راج تی کو مراوآ پاوی» پاپ ٢١‏ اکستورئی :نی ءرتماء و یآ ی لیت کو ہیں تھب وکا نش ایی 
نش ےک اگ ریگ بارا یکی عادت پٹ جا و یڈ ی لول سے اس سے يخطكارا عاص کیا جا ا ےم بد ی تح رارش ا لیے 
اف رای موجود ہیں جنول نے اس کواستعا کیا اور بعد شل تچھوڑ دی ايك مان فر وی کے مطال کم اتی یل سب سے 
زياد ہق اک کے يان اتال کے جاتے ہیں اورلوک اہ يان ل ها دسح با اقسا مات از لوا ہیں ۔ 
شنها کی مفو لست اور سا نسم کا تفر عقن 

وم سآ ہت آ بست بول ہوتا جار اس اورمتحددافراد پا کرو کرک ےکوتر رديت ہیں ۔ دل تیر یکا 


ریت کارا هکس ای گا بک ب نكا دیاس كناك زار کے لے مم قراب ما با نان 
رد کف روشت مول ہے دو و نو یق جب ایک بذك پا شل ذال دی جالى جس میس پا ہوا ہوتا ہے ۔اس کے 
بعد ملیف دن تک اک يالى بل بذ ى رق ے ج بتک دوس ڈنکیس چا ال کے بعد وجمان جا جا سے او را سكا الى 
ینک دبا جا جا ے۔_ بح رش ںکتھاء جونا د »سس » کو ڑ اس ہو رکا تم باکواورجھوڑ ارا ہا جا نی تاولا نے کے بدا سے 
يسا جانا ے جب خوب الى ط رح تام اشا بال جا ى ہیں نے اسے دورو زک سکھانے کے ے رها چا ے بحدازاں ا سے 
ا ركيت میں فر وخ تکیاجاجا سے ینف انا وا نے اب ألو میں ایو كفصو مق ارش لكر تے ہیں اکا نک 
کا زیادہ يك لوگ افون کے مادک ہو نے کے إحدصرف وا یکا بن رک تے ہیں سل میس افون وال جالى ےج بک 
خض مان فرش ایآ یرل بڑھانے کے سے مان میس اون ک ال رت ہیں مس تال كك بلول عل اضاف 


rî‏ ت- 
انتباه از آویسی ففرله" 


تقر کے ویک و ےکی مان خورى او كان ضو لكام يل + ]نكا ل افو نکی ملاوٹ انمو کا فی 
ترك ہوا ہداس سے يبي كرنا ضروری ع لوقل افو با نیون دای اشیاء کےکھانے ہے سے غات خراب ہونے اند یش 
>( ,رتیت )ای لے لا زم کاک سپ زلكيام ة- 
حا لس فى ساد ار شمن ساس 

کیش تک لیس ربا قال ٹس جماليمك) ڈلی ذال دی جاۓ مل سےگوشت د یڈہ ريه ہوجا تا ہے - ج بک 
ماد يبال ھال کا استعا یکرت سس كيا جا جا سے صرف ایی تچھلیہ کت ری اور رت ای مشو سے 
كعات ہیں جوک انا محھمکوئ بی طررح اندرو لى طور ےکا د يق ے جو ل بعد يب ل سرطا نكا باعث با ہے۔ایک ڈاکڑ کے 
معا بن چھالیہ کے انر رمو جور فی ری سب ے زیا دہ يضرا با عش نی سے _كرايق بی مترو فی ری سب سے ز یاد یضرا 
عث ن سے کراپ میس تعر واف رادا لب ہیں جوک پان کے اور ن لور یکا ز یاه استھا لکر نے کے بح چیے مو زی 
مرش میں بتلا ہوکرابٹی جافوال ے بات وت ہیں ج بعش افراداس موذ ی ام راف كا شکار ہوک رکف اتا لوں میں 
زر لاب ۔ 
پان خور حضرات موذی بیماریوں کا شکار 

قرو مک غ لے رسال” ما کوک استعال ممطبو سيئر وارى «بليثر زكرا ىمل ان موی بہار او لک فصیل ے 
کر سان اننا ال کہ يان مالي کرک اورشن لورى استعا لک نے وا_سهز يوت افراد كك کے رطان او ردول 
لس رطان شل متا موت ہیں - 
مین پوری کے اسماء اور اس کے بنانے كا طريقه 

قول نا زی معن کی طررح ین پر یکی قراب مالس ہے ۔ لن پور کیا تیار ی کے ے جماليم کے با دیک 
گس جوم چالک جانے کے بحدثوث جات ہیں یا راس ىكل ہو گی ایج رکآ ساف سے چودہ وا > ل حال 
ال میس حت میں شا لکیاجانے الات اکو پپیما جا تا ے ج بکرخوشم و کے _ك نهو راورراجاجا ل کا تمہ اکواو رحو ڑ یی 


خوشمبوڈالی پا ے ج بک بی شک استها لك یکی اج -غاز یکو لے وای اطلاعات کے م طا ان نوریب 
سی بن برك کا ادو ںاہ ریھڈ کے يل کار فى مول من بورى زی دوت لماش تآ باداود لي 
تی لىكالولى عل استمال ہوٹی ےآ رج کل شه رم ل طلف نامول سے شا ٹین ين لورىءحيدرا بادى ن لورى نی رمن 

1 ری( ی مین ۷ ورل»عالردن ورل» طا رسن ری ایرار سن ری لياف تآ بادکی ۵ ان مرش یہ پور 
ین بورىء یآ لل من ورىء وكا ل یرگسع ذرشت رین 

ج بک كلك وى آل لىلنكاء هیر با و یگنگاء ایک لگڑکا: سو یگڑکا: سوال نگڑکاء طاہرگڑکاء مكا دكا ,رانا جاو يه 
5 وق اک مش ۳ ا ڑکا ء مک زم 7ے لذكاء من دک وروی مول ٹر وت اور ے ہیں - 
يان کی اسمگلنگ اور اس کے ھتھنکذ نس 

تل با خوداتتا بم ر استعا لکرر ے ہی كمال کے لے يرون كك تدرا دل جادى هالت مل کک 
بدنا ی کے علا وه رمباد لک ضياع براك سے سي وتان ان دجو ہوسا سس رك كرا فو لعل 
کوتر کفکردیا ہا ےت كياتى ا الہ ےکن کم غر بیو ںکیکون نتا ے فيل علا لب 

بارت »بك دی اود اک سے پان لد ےکم اکر نک ل لت تشم اراس فی پان 
ما ام وت کے احا عل سے کال لیت ہیں لشم ار كا سنتف كا مرن وا ليرول سس شرو رم صو لکرتے 
تفع مور لكش فزي نو ركز رز سكسا کی اکرو 2 ہیں اور 
ج بم اضرا نير ل کے دیا نگھرجا جا چا ا اتم رای نكال دے ہیں - پان من یکی كثروك نوس يهان 
ییو لكالا موا ل فروضت ٢ا‏ ے۔ پان ايك مول کل یو ری طبن برو ف پا نکی درا عدت فلك بكر 
6 جا ا تايان پاکستان عل پا نک پدادار سے عا مآد “کار دبک گیا > يان ےکا وباد براي لكصرصس عي ےکی 
اجاره دارگ ے اور وی ادلی دز بیکاروپ کے سم ےآ ر سے ہیں فادها زک کے سروس کے دوران متهرو 
دا ارول سے بات فل اوران ے ان کے سال در بات ليان بھی دوک ثرا کول مستا یں ایکا روپار 
می مصروف اور لمت ن نظ رآ تے + ےجس ال طرں كرك ج باز سے !الى جا ذ والى ھال جوکی ریک ای فا رو كل کے ذر بے 
رگا ےکی کر والى حا ی اک کر کے ان سکیا بل سک کردا ما ےج بکہ بھا رت اورسرق لڑکا سے بالنا 
ال زر موائی چہاز اک لکرنے وا یرل کنو کر وہ ہیں جن کم اپکااروں سے موا علا ت خف طور ير ييل 
سے نے ہوتے می یودرا کا لول یکر ا ی یکی ربا عو رت لاصو كر وه يان لی .کی اسيك یں لوث ےکر و ہک سرا 
رتل ہیں اور بت سے ررق کن کے اساجعفت روز غا زک رود ہیں تم الن کے اسماء بيبا لا من سب 
یت ہی ںکیونلمسلرانو ںکی روہ وری اب کل ابت ان توا خن اورمردوں ےت رخو ابا نہ ایل سک وهنا کر ںو ان 
کے ے او رلک اکتا نکی بحا ل ے۔ اک رآ پ لوگ اس نکی عادت سے با زک کے تو فقي روم خفر کی بات ول بم 
الوا سکم نے کے بع سیر ےم مل جا و گے رو با لكاعزاب چا اورت 

رم ای 
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